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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 19 

имени Героя Советского Союза И.Ф.Котляра муниципального образования 

Тимашевский район (далее - учебный план) для 7-9 классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная 

школа № 19 имени Героя Советского Союза И.Ф.Котляра муниципального 

образования Тимашевский район, разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение средняя общеобразовательная школа № 19 имени Героя Советского 

Союза И.Ф.Котляра муниципального образования Тимашевский район начинается 

01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 7-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для обучающихся 7-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе, для обучающихся 9 классов по 6-ти дневной учебной неделе, 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет   в 7 классе – 32 часа, в  8 классах – 33 часа, в  9 классах – 36 часов.  

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 7-9 классов - не более 7 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу 

по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 7-8 

классах – не более 2,5 ч., в 9 классах – не более 3,5 ч. 



 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано:  

Класс  Количество 

часов 

Учебные предметы 

 

7 3 

«Кубановедение» - 1час, 

«Физическая культура» - 1 час, 

«Вероятность и статистика» - 1 час 

8 3 

«Кубановедение» - 1час, 

«Физическая культура» - 1 час, 

«Практикум по геометрии» - 1 час 

9 4 

«Кубановедение» - 1 час, 

«Практикум по геометрии» - 1 час  

«Введение в Новейшую историю России» - 0,5 час 

«Основы черчения» - 0,5 час 

«Основы проектной деятельности» - 1 час 

 

Региональной спецификой учебного плана является: 

- ведение учебного предмета «Кубановедение», из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, который в 7-9 классах проводится по 1 

часу в неделю как курс части учебного плана. 

-реализация Всероссийского проекта «Самбо в школу в 2023-2024 учебном 

году» проводится в рамках 3 часа физической культуры из части, формируемой 

участниками образовательных отношений; 

-реализация программы  формирования культуры здорового и безопасного 

образа жизни, профилактики детского дорожно-транспортного травматизма 

регионального модуля «Профилактика» в 7-9  классах обеспечивается  за счет 

курсов внеурочной деятельности «Безопасные дороги Кубани». 

С целью реализации модуля «Профориентация» рабочей программы 

воспитания, способствующего профессиональному самоопределению у 

обучающихся подросткового возраста, для обучающихся 7-9 классов в рамках 

внеурочной деятельности проводится курс «Россия – мои горизонты». 

Знание основных норм морали, культурных традиций народов России, 

формирование представлений об исторической роли традиционных религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности 

обеспечивается через курс внеурочной деятельности «Основы православной 

культуры». 

Курсы «Шахматы», реализуются за счет курсов внеурочной деятельности 

«Шахматы».  



Для формирования устойчивых знаний обучающихся по геометрии на 

базовом уровне в основной школе для обучающихся 8 и 9 классов из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, введен элективный курс 

«Практикум по геометрии». 

Для реализации программы профильной ориентации, а также включения 

обучающихся основной школы в учебно-исследовательскую и проектную 

деятельность для обучающихся  9 класса выделено по 1 часу в неделю на 

изучение курса «Основы проектной деятельности». 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 19 имени Героя Советского Союза И.Ф.Котляра 

муниципального образования Тимашевский район языком обучения является 

русский язык. 

При изучении предметов «Иностранный язык (английский)», 

«Информатика», «Технология»  осуществляется деление обучающихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 19 имени Героя Советского Союза И.Ф.Котляра 

муниципального образования Тимашевский район»: 

Четвертная отметка представляет собой округлённое до  целого числа 

значение средневзвешенного балла (далее - СВБ), подсчитываемого платформой 

АИС «Сетевой город. Образование» автоматически по формуле:  

    
                                             

                            
 

Четвертная отметка по предмету может быть выставлена с учётом 

соответствия количества текущих отметок за учебный период (в том числе за 

устные, письменные, контрольные, практические, лабораторные и другие виды 

работ) исходя из количества учебных часов по данному предмету, 

предусмотренного Учебным планом Школы:  

1 час в неделю – не менее 3-х отметок, 

2 часа в неделю – не менее 5-ти отметок;  

3 часа в неделю - не менее 7-ми отметок; 

4 часа в неделю и более – не менее 9 отметок. 



Четвертные отметки «удовлетворительно» (3 балла), «хорошо» (4 балла), 

«отлично» (5 баллов) выставляются обучающимся 6-х-9-х классов как 

округлённое до целого числа значение средневзвешенного балла всех текущих 

отметок, расчёт которого производится автоматизированной информационной 

системой «Сетевой город. Образование» с учётом удельного веса каждой отметки, 

согласно шкале перевода средневзвешенного балла в отметку.  

Отметка «отлично» (5 баллов) выставляется только в случаях, если 

полученное значение средневзвешенного балла, рассчитанного на основании всех  

текущих отметок, полученных обучающимся в период учебного полугодия по 

данному предмету, составляет не меньше, чем 4,6 (согласно Приложению 4 к 

настоящему Положению).  

Четвертная и годовая отметки по предмету выставляется учителем в 

классный журнал за одну неделю до окончания учебного периода (четверти, 

года), но не позднее, чем за три календарных дня до первого дня каникул.  

Годовая  отметка по учебному предмету, курсу выставляется обучающимся 

учителем на основе четвертных отметок с учетом преобладающей роли отметок за 

вторую-четвертую учебные четверти. В спорных случаях необходимо учитывать 

результаты итоговых контрольных работ, итоговых зачетов, а также четвертные 

отметки за первую и вторую учебные четверти.  

Годовую промежуточную аттестацию проходят все обучающиеся 2-11 

классов. 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного 

плана. 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования для 7-9 классов по ФГОС ООО-2010 на 2023/2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет 
Количество часов в неделю 

7 класс 8 класс 9 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 4 3 3 

Литература 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 

Математика и информатика 
Математика 5 5 5 

Информатика 1 1 1 

Общественно-научные предметы 

История 2 2 3 

Обществознание 1 1 1 

География 2 2 2 

Естественно-научные предметы 

Физика 2 2 3 

Химия  2 2 

Биология 1 2 2 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
Основы духовно-нравственной культуры народов России    

Искусство 
Изобразительное искусство 1   

Музыка 1 1  

Технология Технология 2 1  

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 

Основы безопасности жизнедеятельности  1 1 

Итого 30 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Кубановедение 1 1 1 

Вероятность и статистика 1   

Практикум по геометрии  1 1 

Введение в Новейшую историю России   0,5 

Основы черчения   0,5 

Основы проектной деятельности   1 

Итого 2 2 4 

Итого недельная нагрузка 32 33 36 

Количество учебных недель 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1224 

 



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 19 

имени Героя Советского Союза И.Ф.Котляра муниципального образования Тимашевский район 

 

Курсы 
Количество часов в неделю 

7 класс 8 класс 9 класс 

Разговоры о важном 1 1 1 

Безопасные дороги Кубани 1 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 1 

Основы православной культуры  1 1 1 

Шахматы 1 1 1 

Волейбол  1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 6 7 7 
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